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Wirksame Dosis
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Dosierung

Durchschnitt: 63 Tage l +/- 2 - 3 Monate 1 bis 5 Jahre oder mehr

Kein Zusammenhang ersichtlich mit:
- Alter

- Gewicht

- Geschlecht
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Option 1
Erhaltungsdosiss

Durchschnittliche
wirksame Dosis
186 mg / Tag

69 % > 120 mg
41 % > 200 mg
10 % > 300 mg

N
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Option 2
Therapieabbruch
Bei Eintritt von Craving, exzessivem oder
unkontrolliertem Alkoholkonsum
—> Neubeginn der Behandlung

UAW bei > 80 % Markante
der Patienten Verringerung . Verschwinden der UAW
- Schrittweise der UAW | bei >80 % der Patienten
Anpassung | &_
Dosissteigerung Konsolidierung Schrittweise Dosisverringérung Auf langfristige Sicht Zeit’
Grol3e Unterschiede Mittel- / langfristige Durchschnittliche Dosis nach | Therapieabbruch ~ 20 % der Patienten
5 mg - 630 mg . Psycho-Soziale 1Jahr =147 mg / Tag Totale Abstinenz nach Therapieerfolg (sog. Gleichgiiltigkeit) = 30%

2 Jahren =112 mg / Tag
3 Jahren =96 mg / Tag
4 Jahren =77 mg / Tag

' Begleitung falls
. erforderlich

1 Woche - Mehrere Monate
Kein Zusammenhang mit
Geschlecht / Alter / Gewicht

Zusammenarbeit von Arzt und Patient

& Medizin

Erforderliche Dosis im Falle von Craving << Erste wirksame Dosis

2.0

- Erfahrungsberichte der Patienten- und Arztevereinigungen: Aubes, Bacloféne, Resab, Olivier Ameisen
- Auswertung medizinischer Literatur, Patientenbegleitung durch erfahrene Arzte und Erfahrungen aus den einschligigen Patienten- und Arzteforen
- Références posologiques & statistiques : association Baclofene — études web 2.0 ao(it 2013 & septembre 2015

Quellen:

Zusammenhinge: Alkoholkonsum / Erforderliche Dosis / Erfolgsquote

- Freiwillige Abstinenz /126 mg pro Tag / 85 % Erfolgsquote
- Freiwillig verringerter Alkoholkonsum / 188 mg pro Tag / 78 % Erfolgsquote

0-ameisen.org

baclofene.org
resab.fr

baclofene.fr

Deutsche Ubersetzung: forum-baclofen.com / alkohol-und-baclofen-forum.de

- Verringerter Alkoholkonsum ohne eigene Willensanstrengung / 200 mg pro Tag / 82 % Erfolgsquote

Link zum franzésischen Original

- Gleichbleibender oder sogar erhéhter Alkoholkonsum / 244 mg pro Tag / 55 % Erfolgsquote

Download deutsche Version: http://bit.ly/1VHuRwv
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